
Курортный пакет «Гипертония» санатория Бадехоф:                                 

 

Программа включает в неделю: 

+ проживание в комфортном номере 

+ ежедневно завтрак – шведский стол 

+ ежедневно – полный пансион (обед: меню, ужин: шведский стол, вкл. 1 

напиток – минеральная вода, вино, пиво) 

+ прием у врача при поселении в санаторий, еженедельные консультации врача 

+ постоянное наблюдение врачом  

+ медикаментозная регулировка давления 

+ 2 раза в день – измерение давления 

+ 1 раз – суточный мониторинг давления 

+ 1 раз – ЭКГ  

+ лабораторные анализы: креатинин, мочевина, электролиты, тиреотропный 

гормон, кортизол в крови; ванилилминдальная кислота, 17-кетостероиды в 

моче 

+ УЗИ живота 

+ Лечебная гимнастика 

   3 раза в неделю – велотренажер или велотренажер лежа 

   3 раза в неделю – ручной тренажер 

   3 раза в неделю – тренажер беговая дорожка 

   3 раза в неделю – медицинский тренинг для рук, ног, плечевого пояса и спины 

   2 раза в неделю – гимнастика, гимнастика в воде или степ 

+ релаксация 

   2 раза в неделю – прогрессивная мышечная релаксация по Якобсону 

   2 раза в неделю – массаж спины 

+ халат на время Вашего пребывания 

+ бесплатное пользование сауной и веллнесс-залом 

+ бесплатное пользование бассейном санатория 

 

Продолжительность пребывания от 7 ночей. 

 

Стоимость в неделю: 

 

Низкий сезон Высокий сезон 

16.10 – 17.12.2011 

03.01 – 31.03.2012 

16.10 – 17.12.2012 

01.04 – 15.10.2011 

18.12 – 31.12.2011 

01.04 – 15.10.2012 

18.12 – 31.12.2012 

Одноместный номер             969,00 евро 

 

Двухместный номер           1 939,00 евро 

Одноместный номер             999,00 евро 

 

Двухместный номер            1999,00 евро 

 

Цены не включают курортный сбор: 2,20 евро в день на человека 

 


